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入居者の薬剤管理モデル 

 

サレド®カプセル、レナリドミドカプセル「FNK」の服用患者さんが老人福祉施設などに

入居された場合の対応方法として、「入居者の薬剤管理モデル」をご参考として提供させて

いただきます。 

本モデルは、患者さんが入居する老人福祉施設などにおけるサレド®カプセル、レナリド

ミドカプセル「FNK」の適正な保管・管理の実施依頼の際に参考としてご利用ください。 

ご不明な点がございました TERMS管理センター（0120-001-468）までご連絡ください。  

 

TERMS管理センター 

2025年 5月更新 

2015年 3月初版 

（次ページより 2枚） 



 

 

 

入居者の薬剤管理モデル 

【基本コンセプト】 

1）サレドカプセル、レナリドミドカプセル「FNK」（以下、「本剤」）の保管 

・必ず看護師又は介護職員が管理する。 

・専用の場所に、他の薬剤とは区別して保管する。 

・定期的にカプセル数や管理状況を確認する。 

2）不要となった本剤の処理 

・処方元の医療機関へ返却する。 

3）入居者への投薬（別紙①） 

・入居者の目の前でカプセルを取り出し、入居者に服用してもらう。（入居

者に取り出してもらう場合は見守りを行う） 

☞服薬介助を行う場合は手袋を着用し、介助後は手を洗う。 

・カプセルシート又は薬剤管理キットに調剤されている場合、原則入居者に

服用記録を記入してもらう。 

4）入居者が外泊する場合の対応 

・外泊必要分だけを切り取ることはせず、外泊直前に、入居者に調剤された

状態のまま渡す。 

・施設に戻られた時に、カプセル残数を確認し、所定の場所に戻す。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【配薬】 

・ 服用数量を確認し、入居者に服用してもらってください。 

・ 入居者に服用してもらうときは、服用忘れのないように、入居者の目の前でカプセ

ルを取り出し、入居者に服用してもらってください（入居者に取り出してもらってもよ

い）。 

☞服薬介助を行う場合は手袋を着用し、介助後は手を洗ってください。 

・ 定期的に看護師又は介護職員が服用数および残数を確認してください。 

・ 《カプセルシート又は薬剤管理キットを使用の場合》 

服用後、原則入居者に服用記録を記入してもらってください。 

また、服用されなかった又はできなかった場合は、カプセルシート又は薬剤管理キ

ット内に残した状態で保管しておいてください（カプセルシートは切り離さないでくだ

さい）。 

 

【保管】 

・ 他の薬剤とは区別し、専用の場所に保管してください。 

・ 不要となった本剤は処方元の医療機関へ返却して頂く必要があります。返却する

まで所定の場所に保管してください。 

 

【外泊時の注意事項】 

・ 外泊直前に入居者に渡してください。 

《カプセルシート又は薬剤管理キットを使用の場合》外泊必要分だけを切り離して

渡さないでください。 

・ 入居者が外泊から施設に戻られた際は、入居者から本剤を預かり、飲み忘れの有

無および残数を確認後、所定の場所に戻してください。 

 

看護師又は介護職員さんへ 

★紛失・汚染等トラブルが発生した場合には、すぐに処方元の医療機関に連絡して 

ください。    

居室における本剤の管理（モデル） 

〈 別紙① 〉 
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